Sipsiku Kuukiri

Kadrid panid Sipsikud sdramal!

Tallinna
Lasteaed Sipsik

Kuigi kadripdeva tédhistamine jii tavapéirasest
hilisemaks, olid muud traditsioonid siiski au sees.
Stidamesipsikud ning Piikesesipsikud olid sel kor- §#
ral kadri rollis ning esitasid oma laule, tantse ja |
moistatusi noortematele rithmadele. Muusikaépe-

. taja tutvustas luhidalt ka £
vanemast ajast parit kad- g
ripdeva traditsioone, mida
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Sipsiku vaikeste filo-

jooksid kadrid, siis spordisaalis kdis moll ja trall, soofide motteterad:

kus koigepealt uuris opetaja, mida lapsed kadri-

paevast lUldse teavad ning arutati, miks on helku- MINULE MEELDIB

rid vajalikud ja kuhu tuleb riputada helkur, et EESTIS, SEST SEAL
C N e EI OLE MINGEID SO-
olla autojuhtidele ndhtav. Lapsed labisid pimedas ~
. . . . . . . 1 DASID, METSA POLE-
takistusraja koos taskulampidega, justkui olles ise autod ning puidsid
. T L . . L TUSI EGA OHTUSID.
maéargata teisi liiklejaid. Autojuhtidena tddesid lapsed, et kui helkur on kinnitatud MEELDIB SELLEPA
riietele kiilje peale ja autotulede korgusele, siis on jalakdija mdlemas suunas autodele 3
e RAST KA, ET SEAL
histi ndhtav. "
ON ROHKEM HAID

Peale helkurihommikut kéis riihmades vestlusringides ka Aga Mina nukk, kes vaatas
koos lastega pilte ja arutles, millele ohutuse seisukohast tdhelepanu poodrata. Lébi INIMESI KUI HALBU.

méngu oli lastel voimalus Aga Mina nukule digeid valikuid opetada. EESTI"ON KA NATU-
KE TAHTIS PERE-

Muusikadpetaja Kaisa KONNALE, SEST SA
OLED SIIN SUNDI-

Uurin, avastan ja tean, NUD.
koik saab selgeks 6ige pea (SASKIA)

Reedel, 24. novembril rakendasime lasteaias Oppe- ja kasvatustegevuse

libiviimisel avatud piruumi meetodit. Koik rithmad liikusid koos dpeta- Teater:

ja abiga lasteaias ringi ning uurisid, avastasid ja tegid ponevaid katseid 30.11 Lasteteater

teistes rithmades selle rihma Gpetaja juhendamisel. Tegevuste etteval- Trumn? etendus

mistamisel 1dhtuti Rohelise kooli sh tileeuroopalise jaatmetekke vahen- “Kasulik Vares”

damise nidala teemast. Lapsed said meisterdada WC-paberi rullidest
lindudele s66gipoolist, teha helkurpaberi jadkidest oma kleepsuraama-
tut, katsetada mis ujub v61 upub, kujundada kaladele elukeskkonda, te-
ha laavat purgis ja uurida Euroopa vabatahtlik teenistusest Johnnyga,
mis maa on Itaalia.
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Tahesipsikute liikluse rada

ehk lugu sellest kuidas Téhesipsikud liiklust avastasid.
‘ e Novembris liiklesime lustiga. Kédisime lasteaia Guealalt vdljas esimest
korda ussiga. =
Esimeseks kaiguks oli valgusfoori
vaatlemine. Néagime, kuidas fooril jusss
tuled vahetusid ja kuidas autod tub-
lilt liiklesid.
Jargmisel nédalal viisime ussi taas
lasteaia ouealalt valja. Kéisime seb-
ral kiilas. Siiski el joudnud me loo-
maaeda, kus sebrad elavad, vaid hoo-
pis tlekaiguraja juurde. Naitasime g
ussile, kui hésti me tule sebra kondi-
da oskame.
Viimane liklusseiklus oli veel koige
ponevam. Siis saime me koik koos trammiga séitma minna. Trammis
istudes ei teadnud me veel, kui pénev s6it meil tuleb. Lopp-peatuses
trammist véljudes s6itis Tondi jaama rong. Mis oleks veel ponevam
olla saanud, kui mitte ,,Porgandirong”?

Opetaja Tage

Mangusipsikute rada liiklusesse

Novembris litkusid Méangusipsikud metsaradadelt litklusesse. Meil kéis kiilas kilaline “Aga Mina”,
kes kiib lastele rdadkimas erinevatest ohtudest ja nende véltimisest. Seekord tuli ta meile rddkima
liiklusohutusest. Lapsed laulsid temaga laulu, méistatasid moistatusi ning téitsid erinevaid tlesan-
deid. Koos istuti autosse, pandi turvavoo peale, rattaga séitma minnes pandi kiiver pdhe jne. Aga Mi-
nal olid kaasas ka “jah” / “ei” pulgad ning lapsed said kiisimustele vastata neid ndidates.
Kbige 16pus Vaatas1d lapsed suurelt liiklusplakatilt, mis on Gigesti ja mis valesti. Lapsed olid viga té-
% ‘ =@ helepanelikud ja téid vilja
# naiteks selle, et ohtlik on
kondida tédnaval ja vaadata
raamatut ning tublid olid
need lapsed, kellel oli hel-
kur kiiljes.
Seejirel tegimegi erinevaid |
" katseid helkuriga ning ripu-
tasime helkuripuu kilge
helkureid, et koik saaksid |
sealt endale vajadusel hel-
kuri votta.
Koos vaatasime ka erinevaid litklusmérke ja meisterdasime ise valgusfoori. Lopuks joudsimegi liiklu-
sesse, kus lapsed tahelepanelikult néitasid erinevaid liitklusmérke, séidukeid jms, mida olime eelne-
valt arutanud ning uurinud.

Opetaja Kart
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Naerusipsikute Leiutajate rada

Lahtuvalt laste huvidest algas novembri keskpaigas Naerusipsikute rithmas leluta]ate projekt. Seda
pohjusel, et lapsed téesti igapdevaselt midagi uut leiutasid. Viga tavaline
oli leiutamine legonurgas, mille tulemusel kattusid koridori kaks aknalau- &
da igapéevaselt leiutiste hunnikutega. Lisaks legodele leidsid lapsed o6h-
tuse tegevusena kasutust ka taaskasutatavatele materjalidele. Vanadest
kingakarpidest leiutati nukumaja ja autoparkla. Tuhjadest wc-paber1 rul-
lidest meisterdati binokleid, pudelist tehti autopesula, papist “STOP” méar-
ke ja lennujaam. Soov taaskasutada ja anda elu koigele vanale on meie |
rithmas véga au sees. :
Stigisel 14bi viidud kiisitluse kdigus selgus, et lastele pakuvad huvi rongid. 'S¢

Keegi oli avaldanud ka soovi, et meie rithmas voiks olla viike minguraudtee ja rongiméing. Sellest
inspireerituna otsustasimegi luua oma rithma rongimingu keskuse, kus koik asjad on otsast 16puni
laste enda meisterdatud. Meisterdamiseks jagunesimegi kolme gruppi.
Esimene toogrupp hakkas meisterdama munakarpidest rongivaguneid.
Ratasteks kasutasime 6hemaks 16igatud pudelikorke. Teine grupp hakkas
ehitama raudteed. See valmis jaatisepulkadest, séogipulkadest ja noorist.
Raudtee sillad tehti vanast papist. Kolmas grupp meisterdas raudtee juur-
de liiklusmérke, valgusfoore ning reisijatele istepinke. Kui koik valmis,
panime meisterdused iihe laua peale kokku ja nii stindiski meie rithma
rongimangu pesa.

Opetaja Loolo

Roomusipsikute rada taaskasutuseni

Roomusipsikutele meeldib véiga Gues olla. Kellele siis e1 meeldiks! Meeldib matkata, uusi asju avas-
tada, uurida. Loodusradadel on palju avastamist ja uudistamist. Loomulikult on kéige toredam liiku-
da ringi metsaradadel, mis on puhtad ning kuhu ei ole maha visatud prigi v6i niisama rampsu. Pri-
gi koht on ikka priigikastis! Aga mis on tldse priugi? Mis on taaskasutus? Mida visata dra, mida mit-
te? Mida saab prugist teha?
Sellest koigest arutlema ja réddkima kutsusime oma rithma ringmajanduse noustaja Kerli Kant
==wm Hvassi, kes oli ndus melega jagama oma teadmisi taaskasutusest, ring-
! majandusest ja tarbimisest. Ja seda kdoike ikka 14bi lapse vaatenurga.
& Monusas vestlusringis uurisime erinevaid umbertoodeldud materjale,
¥ saime oma kiega katsuda uue elu saanud mianguautosid, karu Brunot
ning palju muud. Oma kitega katsuda ning tunnetada on véga oluline.
{ Roomusipsikutele sai selgeks, et kui asi on katki ldinud, ei ole tark seda
kohe ara visata, vaid piitida seda parandada véi
pisut iimber teha.
Taaskasutatud materjalidel ja asjadel on vaédrtus,
“* mis ja4b ringlema ja see teadmine tekitab meis
hea tunde. Nii plisib ka mets puhtana ja me vaartustame loodust enda timber.

Opetaja Siiri
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Tervis
bowligurajalt

Sipsikud alustasid taas [
tervisemeeskonna alga- '
tatud projekti “Rutiinist
vilja” tegevustega. See-
kord valiti Ghiseks tege-
vuseks bowling. Tkka siidamega ja siidamele!

Tervisenurk

Karasta—karasta kohe ter-
viseks!

Katte on joudnud tks pimedamaid aastaaegu, et
laps ei nopiks pimedal ajal iles viirusekiibet, siis
veel ehk jouab selle dra hoidmiseks tegutseda. Li-
saks vitamiinirikkale toitumisele aitab vana hea ja
teada tuntud karastamine.

*Karastamine on organismi harjutamine ma-
dalama temperatuuriga, et suurendada
vastupidavust ilmastikumuutustele.

*Karastamine tostab laste lihastoonust ja pa-
randab isegi s66giisu.

*Mida varasemas eas hakata last karastama,
seda tugevam ja tervem ta on. Samas
ALUSATADA EI OLE KUNAGI HILJA!

*Ujumine on uks paremaid karastavaid tege-
vusi.

*Koige olulisem on olla virskes Ghus iga piev
ja erineva ilmaga. Lihtsalt riietuge vasta-
valt.

*Karastumise ja kiilmetamise vahel on dhuke
piir. Kui lapsel on kael higine, on ta liiga
paksult riides. Kindlasti tuleb hoida jalad
soojad.

*Suvel kaige julgelt paljajalu- sellel on lisaks
teraapiline jalataldu masseeriv efekt.

*Koige kergem on Gpetada lastele karastamist
parast sauna. Jahe duss v6i hetkeks jalgu-
pidi lumme hiippamine annab signaali, et
karastamine on 16bus.

*Riileta laps nii, et ta ei saaks marjaks ja tuul
el kaiks 14bi, kuid 4ra paki teda liialt sisse-
ta peab suutma tunnetada ka vilistempe-
ratuuri erinevusi. Kui laps ldheb oue ak-
tiivselt madngima. Peaks ta esimesel hetkel
tundma korraks jahedust. Kohe, kui laps
Liigutama hakkab on riietus paras.

Tervisenurga soovitused kogus kokku

opetaja Agne

Ajalehe toimetaja: Ene

Onnitleme!

Palju r66mu, palju 6nne,
palju kauneid paevi Sulle!

27. november - Grete

Millal, kes, kus, mida

1.11 kell 13.30 koolitus , Tulumaksuseadusest
tulenevad muudatused” Luha lasteaias

2.11 Carmen ja Anne alushariduse konverentsil
6.ja 7.11 Kart koolitusel ,,Arenguvestlus laste-
aias kui koostéovorm lapsevanemaga®

6.ja 7.11 Getter koolitusel ,,Opetaja kui suhtleja®
6.11 kell 13.30 oppekava koosolek

7.11 Tage lasteaiadpetajate koolituskonverentsil
,Onnelik lasteaiapdev*

7.11 kell 14.00 Ene Rohelise Kooli infopaeval
,Ressursikulu analitsimine®

8.11 kell 9.30 Siiri ja Ene tervisekonverentsil
Sausti méisas

13.ja 14.11 Kért ja Siiri koolitusel ,Mentorlus -
Arengut Toetav Koost66“

13.11 Ene PROM projekti tugiisikute seminaril
Tallinna Ulikoolis

15.11 Getter ja Kéart Vabatahtliku Teenistuse
vastuvotjate kohtumisel

14. ja 15.11 Loolo kutseaasta koolitusel

16.11 kell 13.30 ,,Reguleerija I pddevuse koolitus
- lasterihma saatja laste ohutuse tagamisel® las-
teailas Sipsik

20.11 kell 13.15 supervisioon opetajatele

22.11 vaartusteemaline koolitus - magistrioppe
praktikandid

23.11 Loolo Rohelise Kooli jadtmeteemalisel se-
minaril

27. ja 28.11 Getter koolitusel ,,Avastusliku 6ppe
ja uurimusliku 6ppe voimalusi lasteaias®

28.11 kell 13.15 supervisioon opetajatele

29. ja 30.11 Agne mentorkoolitusel

29.11 pedagoogiline néupidamine

30.11 infotund opetaja abidele

Hea sona ja tanu ...

... Kaisale kadrihommiku eestvedamise;

... Kardile bowlingu organiseerimise;

... Siirile, Leilale, Loolole ja Getterile praktikan-
tide juhendamise;

... koikidele 6petajatele ja Gpetaja abidele pro-
jektoppe rakendamise ja Reggio paeva labiviimi-
se eest!



