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6-AASTANE KARL TULEB 

HOMMIKUL RÜHMA, VAA-

TAB ÕPETAJAT JA KÜSIB: 
„ÕPETAJA, KAS SEE ILUS 
PRUUN ON TEIE NATU-

RAALNE JUUKSEVÄRV VÕI 
OLETE JUST VÄRVINUD? “ 

RÜHMAS ARUTATAKSE 

SÄÄSTVA TARBIMISE 

TEEMAL. ÕPETAJA KÜ-

SIB: „MIDA ME SAAME 

TEHA, ET MEIL TEKIKS 

VÄHEM TOIDUJÄÄT-

MEID?“ 

6-AASTANE SOLVEIG : 

„VÄHEM SÖÖMA.“ 

 

ÕPPEKÄIGULE MINNES 

KÜSIB 7-AASTANE AU-

GUST  ÕPETAJALT: 

"MIKS ME KANNAME 

VESTE JA TEIL ON KAE-

LARIHMAD?" 

(ÕPETAJATEL ON HEL-

KURKOLMNURGAD JO-

PE PEAL)  

Nii nagu mujal Euroopa maades käisid kolmekuningapäeval ringi  

kuningateks rõivastatud inimesed, nii ka Sipsiku lasteaias. Juba 

hommikul ootas lapsi rühmas  kiri, kus seisis, et kuningad käivad 

täna majast majasse, saadavad ära jõulud ja soovivad inimestele 

head uut aastat. Lisaks õnne soovimisele oli neil laste jaoks varuks 

üks ülesanne – tuvastada igast rühmast üks kuningas. Selleks tuli 

üheskoos süüa jõuluputru, mille 

seest oli võimalik leida õnneapri-

koos. Laps, kes oma pudrukausi 

tühjaks sõi ja õnneaprikoosi leidis, 

kroonitigi kuningaks või kuningannaks.  

Lastel oli kolmekuningapäeval õigus jõuluehted ära 

korjata ning jõulumaiustused kuuse küljest ära süüa.  

Peale seda oligi aeg  kuuske jõulurõõmu ning -tunde 

eest tänada ja ära saata. Kuningakskäijad laulsid 

koos lastega veel jõululaule, lõid tantsu ja soovisid 

kõigile palju rõõmu ning mängulusti. Kuuseke  jäi 

lumehange ootama metsa viimist, meie aga järgmist 

jõuluaega.  

 

Siinkohal tänusõnad ürituse korraldajatele õpetaja 

Keidyle, õpetaja Hedile ja liikumisõpetaja Marellele! 

Kui ma liigun palju õues, püsib  

tervis kindlalt põues! 

Jaanuaris, kui lumi maha tuli ja päris õige talv kohale jõudis, oli 

Sipsikutel selge, et tuleb minna kelgutama!  

Niisiis asusimegi Sipsiku lastega talvistele väljasõitudele looduses-

se. Esimeste rühmadega käisime mägesid ning talvist metsa otsi-

mas Pirital. Sealt leidsime suure uhke mäe, kus laste rõõmuks sai 

lisaks kelgutamisele ka jäärajalt pika liu alla lasta.  

Kui olime oma väljasõitudega poole peale jõudnud, hakkas ilmataat 

meile vingerpussi mängima ning suurt ja paksu lund sulatama. 

Niisiis muutsime marsruuti ja otsisime lund ning kelgumägesid 

hoopis Harku metsast. Ja oh seda rõõmu, sealt me kelgutamiseks 

sobivaid võimalused ka leidsime. Lapsed nautisid pikki kelgusõite, lumes mängimist 

ja ehitamist ning jalutuskäiku talvisel metsarajal. 

 

Aitäh, liikumisõpetaja Marelle, et hoolitsed laste aktiivse liikumise eest! 



Jaanuaris jätkasime Naerusipsikute rühmas enne jõule alanud ja jõulude ajal pausile jäänud projektiga 

“Mina, sina ja meie imelised perekonnad”. Esmalt pöördusid õpetajad lastevanemate poole, kutsudes neid 

koostama lapse perekonda tutvustav plakat, mis toetaks last rühmas enda perest jutustamisel. Meieni on 

jõudnud mitmeid vahvaid plakateid ja need on laste jaoks väga tähtsad. Muidugi kajastuvad 

projektitegevused ka meie kunstitöödes. Lapsed on erinevaid 

tehnikaid kasutades loonud oma perepildi. Pereliikmete 

tähistamiseks pildil 

valis laps sobiliku 

värvusega kujundi 

(kolmnurk või 

nelinurk) ja kleepis 

selle alusele. Hiljem 

tehti papitüki- ja 

korgitrükis pea ning 

käed ja jalad. Veel on 

lapsed disaininud 

enda kodumaja ja loonud taas erinevate vahenditega 

trükkides sellele tausta. Ja oh seda rõõmu lumest. 

“Võlusime” ka ise rühmas lund ja valmisid omanäolised 

lumememmed. 

 

Teksti autor: õpetaja Loolo 

Sipsiku Kuukiri Lehekülg 2 

Naerusipsikud uurivad iseennast ja lähiümbrust 

Jah, just nii nagu pealkiri ütleb, on Päikesesipsikute salajane huvi toidu vastu tekkinud juba päris ammu. 

Lõbus on  selle valmistamine ja muidugi parim osa on maitsmine. Mängupäevaga seoses uurisimegi las-

telt, milline oleks üks ideaalne mängupäev. Ühe Päikesesipsiku sooviks oli  grillida, millega teised kohe-

selt nõustusid hõigates:  „Jaa, grillima!”. Mis siis muud, kui grill kuurist ühisel jõul 

välja tuua ja tuli alla 

teha. Enne muidugi 

kui tule süütasime, 

jagasime üksteisega 

teadmisi tuleohutu-

sest. Iga laps pani 

endale varda otsa vii-

nerid, mis olid niisa-

magi head, et ega me 

ei kannatanudki päris 

grillimiseni oodata. 

Nii võtsimegi mõned 

ampsud enne vorstide 

valmimist, sest 

üks õige grill-

meister peab ju 

ikka kindel ole-

ma, kas vorstid 

on üldse head. Õpetajad tõid toast ka leiba, mille lapsed mõnusalt pruuniks küp-

setasid. Ja kui me juba õues parasjagu olime siis otsustasime ka lõunasöögi õues 

süüa, sest värskes õhus maitseb toit hoopis teistmoodi. Sõime muidugi ka magus-

toitu, milleks olid grillitud vahukommid. Pärast kolme käiku tuli meil maailma 

parim uni.  

Teksti autor: õpetaja Keidy 

Päikesesipsikud on toidugurmaanid ja grillivad 



Uus aasta andis sisse mõnusa hoo kõikidesse Rõõmusipsikute tegemistesse. Toimetasime ühtviisi tegusalt 

nii Arvumaal kui Tähemaal. Mõnel varasel lasteaiahommikul vurasime ringi Arvumaa rongiga, ehitasime 

Arvuaeda ja kuulasime lõbusaid Arvumaa jutte. Teistel päevadel seadsime end sisse Tähemaal ja 

uudistasime tähti ning kujundasime Täheaeda. 

Mõnus ja rahulik oli vahepeal ka Mannakeskuses 

toimetada ning tähtede seadmisel kätt proovida. 

Manna sisse tähti kirjutada on väga hea.  

Ühel päeval oli aga ilmataat otsustanud meie 

tubaseid tegevusi kokku tõmmata, sest õue oli 

saabunud päris talv koos paksu, laia lumesajuga. 

Nüüd tuli küll kiirelt õue minna 

ja rohkem kelgutamisele ning 

lumemängudele keskenduda. 

Toas olime vahvaid lumememmi 

meisterdanud, õues päris lumest 

ei olnud seda aga ammu teinud. 

Lumi, lumememmed, 

kelgutamine ja lumeonnid – mis 

saab veel toredam olla. Kõrgelt rühmaaknalt 

jälgisid meie lõbusaid lumemänge Suur Karu 

ja tema väikesed lillad karusõbrad. Ja seda 

ikka selleks, et vaadata, kas toas arutatu õues kiirelt meelest ei 

läheks. Et sõbraga ikka hea ning turvaline mängida oleks ja 

karude koosolekutel räägitu paksu talvemütsi all meie väikestes 

vallatutes peades sootuks kaotsi ei läheks. Seniks aga naudime 

imeilusat talve ja seda, et saame olla koos sõpradega. 

 

Teksti autor: õpetaja Leila 

Lehekülg 3 

Rõõmusipsikute reis Arvu– ja Tähemaale 

Tähesipsikute  talvine kelguralli 

Jaanuaris tähistasime kolmekuningapäeva, kus süüakse viimast korda jõuluputru ning ühe pudrukausi 

sisse on peidetud aprikoos. Laps, kes leiab aprikoosi, valitak-

se kuningaks või kuningan-

naks ning teda saadab rõõm 

ja mängulust koos sõpradega. 

Tähesipsikute rühmast leidis 

oma pudru seest aprikoosi 

Sander, kellest sai selle päeva 

kuningas.  

Tähesipsikud tegid talvise 

kelguralli Pirital. Pirital spor-

dikeskuses asuv kelgumägi 

pakkus palju rõõmu ja naerukilkeid. Veetsime tore-

da hommikupooliku jääl liugu lastes ja kelgutades. 

Lisaks saime teha ka väikese matka lumiste mändi-

de all.  

Sipsiku mängupäeval oli Tähesipsikute rühma laste 

sooviks meisterdamine. Selleks kasutasime erine-

vaid taaskasutusvahendeid. Ka värvisime näpuvär-

videga, voolisime plastiliinist transpordivahendeid ning joonistasime tahvelarvuti-

tes. Kõige populaarsem oli diskotuba. 

 

Teksti autor: õpetaja Maris 



Südamesipsikute aasta esimene kuu möödus lõbusalt. Mis saab olla suurim 

rõõm, kui et saame täita laste soove. Linda ja Maria  tahtsid teada rohkem 

lumest ja lumehelvestest. Lapsed vaatasid lühifilme, 

kuidas lumehelbed tekivad. Ühel tuisusel päeval 

uurisime, miks tuisk tekib. Lapsed jõudsid järeldusele, 

et suvel kindlasti tuisku pole, sest on soe. Tõime lund 

tuppa ka. See oli kohev, valge ja väga külm. 

Südamesipsikud otsustasid seda lähemalt uurima 

hakata, sest õhtuks hakkas valge lumi värvi muutma 

ja midagi paistis selle seest välja. Valgest lumest oli 

saanud järgmise päeva hommikuks süsimust sopane 

vesi. Kallasime selle läbi 

sõela ja lapsed avastasid 

nüüd sealt kive, mulda, 

liiva multši ja koguni 

üheksa tammetõru. 

Pärast tammetõrude loendamist joonistati need ka paberile. 

Paberist lõikasime ka lumehelbeid. See polnud kerge töö. Alustada tuli 

voltimisest, mis nõudis täpsust ja tähelepanu. Lõpuks, kui kääridega 

lõikamisega hakkama saadi, oli rõõm saavutatu üle suur. Ja need lumehelbed 

sobisid nii hästi meie tuppa tähekeste juurde. 

Lumise metsa maalimist alustasid lapsed hele- ja tumesinise värvi segamisest.  Ühest sai taevas, teisest 

lumine maapind. Järgmisel päeval maaliti kuused kasvama, ülejärgmisel tupsutati vatitiku otsaga 

lumehelbed. Nüüd sadas 

pildil lund nagu õueski.  

Genevieve on öelnud, et 

soovib rohkem teada saada 

oravate elust.  Seepärast 

said lapsed palju väikeseid 

oravapilte, et need 

kuusemetsa tööle seada. 

Orava jälgedega 

paberiribadest liimisid 

lapsed pildile raami. 

 

Südamesipsikute nukuteatrid on avatud. Tüdrukud tegid enda valiku kiiremine ja said kasutada valmis 

lava. Kuid poisid ei jäänud hätta ja ehitasid ise esinemiseks koha. 

 

Teksti autor: õpetaja Anne 

Lehekülg 4 

Südamesipsikud uurisid talveolusid  



Lehekülg 5 

Mängusipsikud on loodusesõbrad 

Jaanuar pakkus Mängusipsikutele võimaluse palju õues lumega möllata. Lapsed tegid suuri lumepalle, 

millest ehitasid kindluse, mängisid lumesõda, kaevandasid jääd, tegid 

lumeingleid, joonistasid lumega tahvlile ja nautisid kelgutamist ning 

suusatamist. Jaanuari alguses valmis Mängusipsikutel Linnusõbra 

loovuskonkursi raames lindude söögimaja, kus 

oleme näinud einestamas sini– ja rasvatihast, 

tuvi, vareseid ja musträstast. Meie poolt üles 

pandud linnumaja tihe külastaja oli jaanuaris 

lasteaia  oma orav nimega Tupsu. Ühel päeval 

vaatasid lapsed üle ka enda eelmise aasta luba-

dused  ja andsid uued lubadused, mõeldes juba 

sügisel eesootavale kooliminekule.  

Õpetajad märkasid jaanuari lõpupoole laste mängus üha enam Harry Potteri ja võ-

lumaailma tegevusi ning seetõttu alustasime enda väikese Harry Potteri projektiga, 

mille raames tegime lihtsamaid võlutrikke, meisterdasime ise võlukeppe, ehitasime 

õues jäätükkidest Sigatüüka kooli ja maalisime võlupilte. 

Veebruaris 

jätkame Harry 

Potteri filmi 

tegemisega. 

 

Teksti autor: 

õpetaja Kärt 

Lapsed ja õpetajad koos - põnevas keskkonnas hoos 

Lähtudes õppeaasta motost „Lapsed ja õpetajad koos, on põnevas keskkonnas hoos“ 

korraldasime jaanuaris  järjekordse Sipsiku mängupäeva, mis pakkus meisterlikku 

tegutsemist ja mitmekesist mängu oma rühmas väikestes 

gruppides. Laste meelistegevuseks oli seekord meisterdami-

ne. Rõõmu-, Südame-, Mängu- ja Tähesipsikud leidsid meis-

terdamiseks huvitavaid vahendeid loodusest ja/või kasuta-

sid ära erinevaid jääkmaterjale, andes loovuse ja  fantaasia 

abil neile uue elu. Proovile pandi ka 

juba omandatud digioskused – kes soo-

vis, see katsetas joonistamist tahvelar-

vutites. Meie kõige väiksemad toime-

tasid mängupäeval nii oma rühmas 

kui ka muusikasaalis, kus sai läbi tun- nelite autosid sõidu-

tada ja palle veeretada, grafoprojekto- ril erineva värvi ja 

tekstuuriga esemeid uurida, värvidega mängida ja neid omavahel segada. Päike-

sesipsikutele kujunes üheks põnevaks tegevuseks grillimine 

õues, mis oli sedavõrd köitev, et lapsed soovisid ka lõunatada 

õues.  



Lehekülg 4 Ajalehe toimetaja: Ene       

Lasteaed Sipsik osales detsembrist jaanuarini Liikuri lasteaia algatatud projektis, mille raames koguti 

kokku  alumiiniumist küünlaümbrised, et anda neile teine eluring. Partne-

riks selles kampaanias oli pakendivaba pood ILMA, kes andis küünlaümbri-

sed uude ringlusse. 

Sipsik jagas oma lasteaia peredele üleskutse tuua lasteaeda kodus kokku 

kogutud küünlaümbrised, sest Mängusipsikute rühma laste poolt meister-

datud KÜÜNLAÜMBRISE NAKITSAL oli kõht väga tühi.  

Projekti käigus jõudsid nii mõnedki lasteaiad  järeldusele, et nende kogu-

konnas liigtarbimist ei ole. Ka avastati rõõmuga, et paljud õpetajad koguvad 

alumiiniumaluseid aastaringselt.  

Kampaanias osales ka üks muuseum ja üks Vanalinna restoran. Usume, et 

paljudele asutustele on lasteaedade Roheline tegevus innustuseks korralda-

da ka enda kogumiskampaaniaid.  

57 kilo alumiiniumist küünlaaluseid viidi kampaania käigus  metallikok-

kuostu. 

Aitäh kõigile osalejatele! 
 

Saame tutta-

vaks! 
 

Detsembris alustas  las-

teaias Sipsik eripedagoogi ametikohal tööd Ele-

riin Sild.  

Eleriin endast: „Olen Tallinna Ülikooli magist-

rant, eripedagoog-nõustaja erialal. Minu eesmär-

giks on laste igakülgse arengu toetamine ning 

võimalike sügavamate ning teiseste probleemide 

ennetamine.  

Eripedagoogina tegelen laste tunnetusprotsessi-

de arendamisega (taju, mälu, mõtlemine, tähele-

panu), õpioskuste eelduste kujundamisega, luge-

mis- ja kirjutamisvalmiduse, matemaatiliste os-

kuste ning kõne ja kommunikatsiooni arendami-

sega. Erisuste varajane märkamine ja nendega 

tegelemine on laste arengu seisukohast väga 

oluline.“ 

Kes, kus, millal … 
 

13.01,14.01 ja 26.01 - Marielle, Maris ja Ene projekti 

„Iga lapse jaoks on võti“ koolitusel; 

14. ja 15.01 Loolo mentorkoolitusel 

 

Lasteaed Sipsik kutsus Euroopa 112 päeva raames kõiki lapsi ja 

lapsevanemaid meisterdama lumest ja lumele numbrit 112  

Koostöös vanematega koguti kokku taaskasutusmaterjal ehk 

plastämbrid, millesse pandi külmuma värviline vesi. Saadud 

värvilistest jääkuubikutest moodustati ühel õhtul lasteaia õuea-

lale ja tuletati üheskoos meelde hädaabinumber 112, millelt 

saab appi kutsuda politseid, päästet ja kiirabi.    

„Lumest lumele 112“ toimub rahvusvahelise 112 päeva raames, 

mida tähistatakse 11. veebruaril. Päeva eesmärk on teadvusta-

da hädaabinumbrit, millelt saab appi kutsuda politseid, päästet 

ja kiirabi. 

Lumest ja lumele 112 

Küünlaümbrisejaht 2021 

Õnnitleme! 

 
1. jaanuar - Eleriin 

13. jaanuar - Merle  

 


